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Underben, fotledsfraktur - anestesikort, 
AnOpIVA Sunderby sjukhus 
 

Berörda enheter 
 Anestesin, Operationsavdelningen, Sunderby sjukhus 

Anestesiform 
 1:a hand Generell anestesi + Poplitea- samt ev saphenus blockad 

 Läkemedel: Atropin, Propofol, Fentanyl, Sevorane 

 2:a hand Spinal, Marcain spinal (Marcain tung vid enkelsidig spinal)  

 Antibiotikaprofylax enligt rutin 

Typ av tub och dess läge 
 Larynxmask 

Operationsbord 
 Planbord 

Operationsläge 
 Ryggläge 

Postoperativ destination 
 Vanligtvis UVA 

 Vid behov kontrollera med ansvarig anestesiläkare  

Risk Åtgärder 

Ischemi, sura metaboliter 

samt smärta från tourniquet 

vid blodtomt fält 

Max 120min blodtomt fält. Informera ope-

ratör vid 60min, 90min och strax före 

120min. 

 

Obs. för blodtrycksfall vid påsläpp.  

 

Behandla smärta med ökad narkos (Sevo-

rane) i 1:a hand då opiater har dålig effekt 

vid ischemismärta.  

 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-5958
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Övrigt 
 Om blodtomt fält föreligger vid dos 2 av antibiotika ges denna när 

manschetten släpps.  


